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Телефон доверия для детей, 

подростков и их родителей

             В Иркутской области

8- 800- 2000- 122

Единый всероссийский детский телефон доверия

(круглосуточно, бесплатно, анонимно).
8- 800- 350- 40- 50

Служба экстренной психологической помощи по телефону для всех абонентов Иркутской области

(круглосуточно, бесплатно, анонимно).
8 (395-52) 2-25-78

Детский телефон доверия в Заларинском районе
( режим работы: понедельник- пятница

8.30-16.30, анонимно).
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